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График организованной образовательной деятельности 

МДОБУ  «Детский сад № 21 «Светлячок»   на 2023-2024  учебный год 
Возрастные 

группы 

Дни  недели 

ООД, время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста  

№  6 

1. Физкультура  

8.40-8.50 

2. 

Конструирование/ 

Сенсорное 

I - 9.00 - 9.10 

II – 9.20 - 9.30 

1. Музыка  

8.40-8.50 

2. Лепка 

I - 9.00 - 9.10 

II – 9.20 - 9.30 

1. Физкультура  

8.40-8.50 

2. Развитие речи  

9.00 - 9.10 

 

1. Ознакомление с 

окружающим  

9.00 - 9.10 

2. Рисование   

I - 9.20 - 9.30 

II – 9.40 - 9.50 

1. Музыка  

8.40-8.50 

2. Ознакомление с 

художественной литературой 

9.00 - 9.10 

Группа раннего 

возраста  

№  10 

1. Музыка 

8.40-8.50 

2. Лепка 

I - 9.00 - 9.10 

II – 9.20 - 9.30 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.10 

2. 

Конструирование/ 

Сенсорное 

I - 9.20 - 9.30 

II – 9.40 - 9.50 

1. Физкультура  

9.00-9.10 

2. Развитие речи  

9.20 - 9.30 

 

1. Музыка  

8.40 - 8.50 

2. Рисование   

I - 9.00 - 9.10 

II – 9.20 - 9.30 

1. Физкультура  

8.40-8.50 

2. Ознакомление с 

художественной литературой 

9.00 - 9.10 

Младшая группа 

№ 1 

1. Физкультура  

9.00-9.15 

2. 

Лепка/аппликация 

9.25-9.40 

1. Музыка  

9.00 - 9.15 

2. Рисование 

9.25 - 9.40 

3. Ознакомление с 

художественной 

литературой 

15.30-15.45 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.00 - 9.15   

2. Физкультура 

9.25 - 9.40 

 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.15 

2. Ознакомление с 

окружающим 

9.25 - 9.40 

3.Физкультура на воздухе 

1. Музыка  

9.00 - 9.15 

2. Конструирование  

9.25 - 9.40 

 

Средняя группа  

 № 5 

 1. Рисование 

9.00 - 9.20 

2. Физкультура  

9.30 - 9.50 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.20 

2. Ознакомление с 

1. Музыка   

9.00 - 9.20 

2. Развитие речи 

9.30 - 9.50 

3.Конструирование 

15.30 – 15.50 

1. Музыка 

9.00 - 9.20 

2. Лепка/аппликация 

9.30 - 9.50  

 

1. Физкультура  

9.00 - 9.20 

2. Ознакомление с 

художественной литературой 

9.30 - 9.50 

 



окружающим  

9.30 - 9.50  

3. Физкультура на 

воздухе 

(ПДД/ОБЖ) 

Старшая группа 

№ 8 

1. Музыка 

9.00 – 9.25 

2. Грамота 

9.35 – 10.00 

3. Физкультура на 

воздухе  

(ПДД/ОБЖ) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.25 

2. Ознакомление с 

окружающим 

9.35 – 10.00  

3.Конструирование

/ручной труд 

10.10 – 10.35 

1. Развитие речи  

9.00 - 9.25 

2. Лепка/аппликация   

9.35 – 10.00 

3. Физкультура 

10.10 – 10.35 

1. Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00 - 9.25 

2. Музыка   

9.35 - 10.00 

3. Ознакомление с 

окружающим 

10.10-10.35 

1. Рисование 

9.00 – 9.25 

2. Физкультура  

9.35 – 10.00  

 

 

Подготовительна

я группа № 2 

1. Рисование 

9.00 – 9.30 

2. Грамота 

9.40 - 10.10 

3. Физкультура 

на воздухе  

(ПДД/ОБЖ) 

 

1. Физкультура  

9.00 – 9.30 

2. 

Лепка/аппликация   

9.40 – 10.10  

3. Ознакомление с 

окружающим 

10.20 – 10.50 

 

 

 

 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.30 

2. Музыка   

9.40 - 10.10 

3. Конструирование/ 

ручной труд 

10.20-10.50 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим  

9.00 – 9.30 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

9.40 - 10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.30 

2. Ознакомление с 

художественной литературой 

9.40-10.10 

3. Физкультура  

10.20 – 10.50 

 

 

  Примечание:  занятия проводятся длительностью:                   группа раннего возраста –10 мин; 

                                                                                                            младшая группа – 15 мин; 

                                                                                                            средняя группа – 20 мин; 

                                                                                                            старшая группа – 25 мин; 

                                                                                                            подготовительная группа – 30 мин. 
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